
 

 

 
 

 

 

 

SECTION 

SPORTIVE 

NATATION 
Un partenariat entre le collège Laënnec  & l’association 

sportive Des Nageurs Bigoudens à Pont L’Abbé 
La section sportive scolaire permet de concilier les 

e tudes et la pratique sportive sur le temps scolaire 

en comple ment des entraî nements en club. 

La convention prend effet a  compter du 01 

septembre 2023 pour une dure e de 4 ans (en 

colle ge). 

Labellise e par le Rectorat de l’Acade mie de 

Rennes, la section sportive NATATION s’adresse 

aux e le ves scolarise s au Colle ge Lae nnec de Pont 

L’Abbe . 

 
LA SECTION SPORTIVE DOIT PERMETTRE 
AUX ELEVES DE : 

 Concilier pratique sportive et e tudes dans 

un environnement adapte  

 De velopper le gou t de l’effort et aider a  

mesurer les bienfaits d’un investissement 

re gulier aussi bien dans la pratique 

sportive que dans les e tudes 

 Adopter une bonne hygie ne de vie sportive 

au quotidien 

 Contribuer a  l’animation sportive de 

l’Etablissement et au rayonnement de 

l’association sportive des Nageurs 

Bigoudens. 

QUI S’OCCUPE DES ENTRAINEMENTS ? 

C’est un e ducateur, titulaire du Brevet d’Etat 

d’Educateur Sportif de Natation et salarie  de 

l’association sportive des Nageurs Bigoudens, qui 

pre pare et anime les se ances d’entraî nement des 

e le ves. Il reste en liaison constante avec le 

professeur d’EPS coordonnateur de la section 

sportive. 

QUELS SONT LES HORAIRES D’ENTRAINEMENT 
? Ils peuvent e tre modifie s en fonction des 
cre neaux accorde s pas les dirigeants d’Aquasud. 

 6e me et 5e me : les lundis, mardis, jeudis et 

vendredis, de 16h (dans l’eau) a  17h a  la 

piscine d’Aquasud.  

 4e me et 3e me : Les lundis, mardis et jeudis de 

16h (dans l’eau) a  17h. 

- Des horaires supple mentaires sont disponibles 

pour les adhe rents du club des Nageurs Bigouden 

a  la piscine d’Aquasud ou Nage en eau libre en mer 

au site du Maracan a a  l’Ile Tudy (en pe riode 

estivale). 

 

COMMENT EST-CE ORGANISE, AU NIVEAU DE LA 
SCOLARITE ? 

L’emploi du temps comprend les me mes 

enseignements que pour les autres e le ves mais il    

est ame nage  de sorte que les se ances de natation 

soient compatibles avec le suivi des autres cours. 

Un dialogue re gulier entre l’e ducateur sportif et le 

professeur d’EPS coordonnateur de la section 

sportive est organise  afin d’assurer le suivi scolaire 

et sportif des e le ves. 

Le me decin de famille de livre en de but d’anne e un 

certificat me dical d’aptitude a  la pratique de la 

natation en section sportive. 
 

COMMENT INTEGRER LA SECTION SPORTIVE 
NATATION ? 

L’Etablissement organise avant la fin de l’anne e 

scolaire une se lection qui repose sur le niveau 

sportif du nageur (voir grille d’acce s ou temps FFN) 

et sur une e valuation de la motivation de l’e le ve. Une 

commission compose e de repre sentants de 

l’association des Nageurs Bigoudens et le colle ge 

Lae nnec qui se re unissent pour finaliser le 

recrutement. 

Une grille d’acce s garçons et filles vous sera fournie. 

FRAIS D’INSCRIPTION :  

L’inscription à la section sportive ne nécessite aucun 

frais d’inscription au près du collège de Laënnec.  

 



 

 

 
 

 

 

POURRAI-JE PARTICIPER A DES 
COMPETITIONS ? 

Oui, il s’agit même de l’un des objectifs principaux 

de la Section Sportive Natation ! Des compétitions 

de niveaux départemental, régional, inter-

régional, voire national sont organisées chaque 

année. 

Pour  participer aux compétitions organisés par la 

Fédération Française de Natation, les nageurs de 

sections doivent prendre une licence FFN, 

participer aux Frais d’encadrement et d’adhésion 

(la procédure d’adhésion est consultable sur le 

site de l’association https://nageurs-

bigoudens.fr/) 

Cette adhésion ouvre droit à d’autres créneaux 

d’entraînement et comprend la Licence FFN. 

CALENDRIER : 
  Dépôt des dossiers de 

candidature jusqu’au 
26/05/2023

→à l’accueil du Collège 
 

→au bureau de Mme la CPE du Lycée 
 

 Tests : le 10/06/2023 :
→de 9h00 à 11h00 pour les CM2 et les  

collégiens 

 

COORDONNEES : 
 Collège Laënnec de Pont L’Abbé :

- Collège : ce.0290064M@ac-rennes.fr 
 Association sportive des Nageurs Bigoudens :

nb.secretariat@orange.fr 
 

 
Le bassin d’entraînement de la section sportive 
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