
  MENU          

 

        Du lundi 17  au vendredi 21 septembre 2018   
 

 

Date Déjeuner 

Lundi 
17 

 

 

 
Tomate vinaigrette, salade coleslaw  

Salade du pêcheur  
Pâtes carbonara  bolognaise ou 

Courgettes aux poivrons  
Fromage blanc  

crémerie 
  

Mardi 
18 

Betterave pommes, salade des causses  
pastèque 

Poulet rôti ou  
Emincé de volaille forestière 
Frites, haricots verts persillés  

Glace , crémerie 
 

Mercredi 
19 

Carotte râpée à l’orange, salade fermière  
Colombo d’agneau  

Semoule, gratin de fenouil 
Crémerie, crumble de fruits 

 

Jeudi 
20  

 
Avocat , taboulé  

melon 
Paella ou rôti de porc sauce miel 
Riz, duo de brocolis et choux fleur 

Framboisier, éclairs chocolat 
 

Vendredi 
 21 

Tomate chèvre et pommes 
Feuilleté hot dog 

Concombre  au curry 
Poisson pané ou 

Bœuf bourguignon 
quinoa, boulgour 

carottes  Berrichonnes 
                           ananas chantilly, crémerie 

poire au caramel beurre salé ou chocolat 
 

 
  Menu établi à titre indicatif sous réserve de modifications de dernière minute     

                               


